
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月１７日（土）に学校公開がありました。１学期の学校公開

は体育・健康教育授業地区公開講座として、２時間目に６年生が

「生活習慣病の予防、生活リズムについて」という授業を受けま

した。６年生は自らの生活を見直したり、生活習慣病について学

んだりすることができました。感想もしっかりと言うことがで

き、学びが深まった様子が見られました。また、３時間目には保

護者向け講演会として、大田区健康づくり課より講師をお招き

し、ストレスとの上手な付き合い方をお話いただきました。 
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