
 

自ら学び考えることができる生徒  感性豊かで思いやりのある生徒  心身ともに健康な生徒 
 
 

基礎・基本 

校長 佐藤 太 

梅雨空と初夏を思わせる青空の入り交じる６月となりました。 

５月の体育祭では、団結し、応援し合い、全力を出し切る全校生徒による素晴らしい体育

祭が成功できました。保護者・地域の皆様、温かなご声援ありがとうございました。 

さて、６月は定期考査があります。始業式が始まってから定期考査（６月１９日）まで、

生徒の皆さんは４９日間、各教科の授業を受けたことになります。 

各教科にはそれぞれの学習の特徴があると思いますが、どの教科の学習でも大切なことは、

学習内容の「基礎・基本」を徹底して身につけることです。（「基礎・基本」は、学習だけで

はなく、生きていく中で何事をする上でも大切なものです） 

私が、中学時代に勉強で悩んだときに読んだ本（題名は忘れましたが）で、「人間の脳は、

一度習ったことは、すぐ定着せず忘れるようになっている。脳は３０回覚えても３０回忘れ

る。そして３１回目には脳に定着する」と書かれていたことを覚えています。習った内容の

「基礎・基本」は、繰り返し学習し、定着させることです。繰り返し学習すれば、脳は一度

覚えた後で忘れたり、出来なくなることはほとんどありません。 

例えば、練習して２本のお箸を使えるようになった日、練習して補助輪なしで自転車に乗

れた日、水泳でクロールが泳げるようになった日、１＋１＝は答が２だと理解できるように

なった日。自分ことを振り返れば、何度も練習して身に付いた物事や学習の「基礎・基本」

は、次の日に、急にそれができなくなってしまったことはないでしょう。その意味では一度

身に付いた「基礎・基本」は簡単には忘れませんし、一番大事な根っこや幹のようなもので

すから、そこから応用したり、発展できたりするのです。 

そもそも「学ぶ」の語源は「真似
ま ね

ぶ」「まねる」です。弟子が師の基本の型を真似
ま ね

て習い、

知識や技能を身に付けるという「真似
ま ね

ぶ」＝「学ぶ」が使われ始めたのは平安時代で、学ぶ

事は真似
ま ね

る事から始まるとも言えます。赤ちゃんが身近な大人の言葉を真似る事で、言葉を

増やし、使い方を学んでいきます。私達の日々の学習も、先人達が発見蓄積してきた知識・

技能を体系化して学問や教科に整理したものを基に、それらをなぞりながら習っているので

す。上手に真似ることは、効果的に習ったことを身に付けていく方法や近道でもあります。

学習したことがどれだけ自分の中に身についているか・・・。６月の毎日の授業を大切にし

て確かな学力になるように、学校でも家庭学習でも力を身に付けてほしいと思います。 

そして、基本の型や基礎を身に付けていくことを大切にしながら、自分独自の工夫やオリ

ジナリティを見つけたり追求したりして、新たな探究心を抱いたり、さらなる興味・関心を

もって学びを深めてほしいと思います。 

保護者・地域の皆様、梅雨の時期に入ります。健康面や地域での安全の目配りなど、どう

ぞよろしくお願いいたします。 

 学校だより 
大田区人権教育研究協力校 
「みんながいる わたしがいる  

さしのべる 生きている」 

令和６年６月３日 

大田区立糀谷中学校 

校長 佐藤 太 Ｎｏ．３ 



 



【バレーボール部】 

第７７回区民スポーツ大会 

大田区春季バレーボール大会   

中学生女子の部  第３位 

「体育祭を終えて」  副校長 淵上 英紀 
 ５月１８日（土）夏のように暑い１日でしたが、暑さに負けず生徒だけでなく、保護者

や来賓の方々まで盛り上がった体育祭でした。 
 今年は熱中症対策として５００ｍｌのペットボトル（２本以内）を凍らせたものを持参
して良いと初の試みをしました。ペットボトルの取り扱いにいろいろな不安はありました
が、どの生徒もきちんと応援している姿は良かったです。どの生徒も全力で取り組む姿勢
に感動しました。

令和６年度 第７１回体育祭の結果   
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ふれあい(いじめ防止強化)月間(東京都)・子どもの心サポート月間(大田区) 
 6 月はふれあい月間(子どもの心サポート月間)です。学校では学校生活調査や webQU を実施し、生

徒の悩みを早期に発見し、必要に応じて担任やスクールカウンセラーが面談をしたり、いじめ防止のた

めのチェックリストを活用して学校の取組の見直しをしたりし、組織的に問題解決にあたってまいりま 

す。御家庭で気になることがございましたら、学校にご相談ください。 

総合成績 

 １年 ２年 ３年 

優勝 
Ｄ組 

２６１点 

Ｂ組 
２９２点 

Ｃ組 
２７７点 

準優勝 
Ａ組 

２５８点 

Ａ組 
２７６点 

Ｄ組 
２５９点 

６月の行事予定  
◆大きな行事である体育祭が終わり、今月は定期考査が行われます。時間を守るこ

とや提出物を出すことなど、あたりまえのことをあたりまえに行い、１時間１時間の授

業を大切にして、最初の定期考査を乗り切ってくれることを期待します。 

◆また、１年生は８日に、地域の方々と連携し学校防災活動拠点訓練を実施しま

す。災害時に適切な行動をとれるように、真剣に訓練に臨んでもらいたいです。 

ふれあい月間、環境月間、食育月間 

歯と口の健康週間（４日～１０日）  

生徒の活躍の記録から 
 

 【陸上競技部】 

第７７回区民スポーツ大会 

大田区春季陸上競技大会 

男子中学４００ｍ  

第３位 小原 颯真  

記録１分００秒５６ 

 

1 土 16 日

2 日 17 月

3 月 全校朝礼　 18 火

4 火 19 水 第1回定期考査

5 水 耳鼻科検診 20 木 第1回定期考査

6 木 21 金 第1回定期考査

7 金 22 土

8 土 防災拠点訓練(1年) 23 日

9 日 24 月 ①～⑤領域別診断テスト（３年）

10 月 生徒会朝礼　安全指導 25 火

11 火 26 水

12 水
小中一貫教育の会(⑤糀谷中授業見学)　定期考査１週
間前

27 木 ⑥小学生部活動体験

13 木 避難訓練 28 金 ⑥小学生部活動体験

14 金 プール前検診 29 土

15 土 土曜補習教室 30 日

  学校・学年行事等日 曜日 曜   学校・学年行事等


