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「巳
み

年」の成長と変革 

校長 佐藤 太 

１月（睦月）。明けましておめでとうございます。本年もよろしくお願いいたします。新鮮な気持

ちで、令和７年（２０２５年）の新しい年を迎えたことと思います。 

新しい年を迎えた今、皆さんは、新年の抱負や今年の目標を立てたでしょうか。今年一年、様々な

活動や学業への抱負や目標を達成するためにも、しっかりと努力を積み重ね、計画的に物事を進める

一年にしてください。そのためには、自ら意志を強くもって臨んでいくことが必要です。努力と意志

を大切にして、力にあふれる、活気ある一年にしてください。 

特に３年生は、１月からの推薦入試、２月の一般入試のなどの受験が始まりますので、力を発揮し、

全力で臨んでください。応援しています。また、１月は、これまでの学習成果物や作品生徒発表会（展

示の部）があり、２月に１年生は鎌倉校外学習、２年生は都内巡りがあります。それぞれの学年が、

次のステップに向けて、力を蓄え、準備を進め、新しいステージに進んでくさい。 

 

今年は「巳年（みどし）」で、十二支の「巳（へび）」。「成長」や「変革」と遂げる年と言われてい

ます。それは、へびが、脱皮を繰り返して成長していく動物として知られているからです。「新しい

自分に生まれ変わる」「新しい自分に出会える」「未来に向かって成長する」という意味をもっていま

す。自己の「成長」や「変革」を遂げるためには、状況を捉えたり、判断しなから進んで行く柔軟性

や協調性も必要です。探究心や好奇心をもって新しい考え方や方法を積極的に取り入れることも大切

で、大きな成長と変革につながるものです。 

また、へびは、執念深い動物にも例えられますが、別な言葉で表せば、「これを絶対に成し遂げる」

という執着心です。物事を成し遂げるための粘り強さや努力を積み重ねることが大事で、困難があっ

ても紆余曲折しながらでも頑張りや努力を続けて進んで行くことで、必ず実を結んでいくことにつな

がります。自己の成長や変革するためには、挑戦する気持ちをもって、探究したいこと、興味・関心

のあることなど、新しいことにチャレンジすることが大切です。失敗することもあるかもしれません

が、脱皮を繰り返して再生し、成長するへびのように、すべての経験を生かして、前を向いて挑戦し

続けてほしいと思います。３学期も健康に注意し、学習や諸活動に励む生徒の皆さんを応援していま

す。この一年、 そして３学期を、まずは健康に気を付け、元気に進んでほしいと願っています。 

 学校だより 
大田区人権教育研究協力校 
「みんながいる わたしがいる  

さしのべる 生きている」 

令和７年１月８日 

大田区立糀谷中学校 

校長 佐藤 太 Ｎｏ．９ 

 



 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
教員室の壁の大きな額に気がつきましたか。これは、初代 PTA 会長松原 茂一氏が書いた書で
す。写真ではわかりづらいですが、「磨心鍛身」と書かれています。これは校歌の１番の歌詞
の１節で「心を磨き身を鍛う」を意味しています。 
 生徒のみなさんにぜひ実践して欲しいという願いを込めて書かれたものだと思います。教員
室の壁に掲げてありますので、一度見に来てください。 
 

           

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

1 水 17 金 放：生徒発表会(展示)準備

2 木 18 土 ものづくり教育学習フォーラム

3 金 19 日

4 土 20 月 生徒会朝礼　生徒発表会(展示)始

5 日 21 火

6 月 22 水 ⑤生徒展示見学（１３：００～１４：１０）

7 火 冬季休業日終　成績一覧表本調査 23 木 オーケストラ鑑賞教室PM(2年)

8 水 始業式　安全指導 24 金

9 木 25 土 学校公開日　生徒発表会(展示)終

10 金 26 日

11 土 土曜補習教室 27 月 展示片付け（①or放課後）

12 日 28 火

13 月 成人の日 29 水 区教研(教科)　⑤カット

14 火 避難訓練 30 木 中学校席書会　区教研(特設)

15 水 小中一貫教育の日(小学生授業体験)　⑤カット 31 金

16 木

  学校・学年行事等

※１２/２９～１/３は機械警備のため、学校への
連絡はできません。

  学校・学年行事等日 曜 日 曜

 

 

 

 

１月の行事予定  

新型コロナウイルスやインフルエンザに罹患する人も数名出ています。学校

では引き続き、手洗い・うがい・換気などの感染予防策の徹底に努めます。

ご家庭でも、十分な睡眠・適度な運動・バランスのとれた食事がとれるよう

ご配慮ください。 

全国学校給食週間（24 日～30 日） 

世界点字デー(４日)､教育の国際デー(24 日) 

生徒の活躍の 

記録から 

【女子バレーボールボール部】 

第１８回クリスマス・カップ 第５位 
 

   

 

【お詫び】12 月号で 1 年生の髙橋 那奈さん、中野 航太朗さんの名前が間違っていました。お詫び

申し上げます。 

専門委員会 

生徒評議会 

 


