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スタートダッシュで２学期を 『全力で取り組む』 

校長 佐藤 太 

猛暑が続いた夏休みも終わり、２学期開始です。暑さに負けずに宿題や課題に取り組んだり、

部活動や地域の活動に励んだりと、健康に注意して元気に過ごしてきたことと思います。夏休み

中は、日本選手が海外開催で過去最多のメダルを獲得したパリ五輪や、宮崎県で震度６弱の地震

を受けて気象庁が出した南海トラフ地震発生への警戒情報、台風７号・１０号による自然災害な

どからも、様々なことを感じる夏休みでもありました。 

さて、今日から２学期です。学校生活の再開と同時にスタートダッシュを心がけ、何事にも『全

力で取り組む』２学期にしてください。３年生は、２学期の始まった今週に修学旅行があり、１

年生は９月後半に移動教室、２年生は１０月初日から職場体験が始まるなど、これまで準備をし

てきた大切な学年行事が集中しています。学校全体では、９月に、夏休みに練習を重ねてきた大

田区陸上競技大会や生徒会役員選挙、第２回定期考査があり、１０月の生徒発表会、１１月の第

３回定期考査と続き、連合学芸会、美術科作品展などもあります。２学期は取り組むべき学習や

学校行事、様々な活動が充実していて、その一つ一つをしっかりと取り組んでほしいと思います。 

その中でも２学期に全力で取り組んでほしい第１は、『学習』です。１学期の成果や課題を踏ま

えて、２学期は学習に力を入れてください。これまでの学習で身に付けた基礎基本の上に考えを

深めて追及したり、活用・応用できる力を身に付けてください。これから残暑が過ぎて秋へ向か

う時期は、過ごしやすい気候になり、集中して学習に打ち込める最適の季節になります。同時に

３年生は進路選択を進める時期で毎時間の授業や課題が大事になります。２年生は中学３年間の

折り返し地点がこの２学期です。中学校生活の後半戦に突入する２学期に確かな学力を着実に身

に付けることが、この先大切になっていきます。１年生は１学期に中学校での学習ペースを経験

し、２学期からはその経験を生かして学習を工夫したり、向上させてください。一人一人が、粘

り強く学習に取り組み、家庭でも毎日、学習する習慣を身に付け、励んでいきましょう。 

全力で取り組んでほしい第２は、『目に見えない学力』のアップです。別な言葉で『非認知能力』

とも言われ、知識・技能や学力の結果では測定出来ない力とされています。この非認知能力は、

＜自分の内に向く力＞と＜自分の外に向く力＞を合わせたもので、総合的な人間力を意味します。 

具体的には＜自分の内に向く力＞として、意欲、好奇心、努力する力、チャレンジ精神、忍耐

力、誠実さ、自制心、自己肯定感や適応力などです。また、＜自分の外に向く力＞では、他者と

関わる力などのコミュニケーション能力、協調性、共感力、相手を認め尊重する力、傾聴力など

です。そして、『非認知能力』としての自分の内と外の両面の力を高めることが大事なのです。 

変化の激しい社会や様々な問題を抱え予測不可能な未来を生きていく中で、問題を解決してし

く時に、知識やテストの結果で物事が解決できる時代ではなく、協働して、より良い方法を見つ

けたり、試行錯誤しながら目標を達成したりする力が求められています。これらの力（非認知能

力や人間力）は、一つ一つの学校生活や学校行事に全力で取り組むことで自分自身に少しずつ身

に付き、高まっていくものです。糀谷中生の良さは、「目の前の目標に全力で取り組むことができ、

学校行事や学校生活に団結協力して力を出し切れる」ところです。その良き校風や伝統を受け継

ぎながら、一人一人が２学期の目標に向かって全力で取り組み、仲間との関わりや協力を大切に

して、自己を成長させていくことを期待しています。 

保護者の皆様には、夏休み期間の生徒の健康管理や部活動の応援、また地域の皆様には地域行

事で生徒がお世話になり、ありがとうございました。２学期もどうぞよろしくお願い致します。 
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【吹奏楽部】 

第 64 回東京都中学校吹奏楽コンクール 

Ｂ組 銀賞  「星屑の舞う空で」 
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生徒の活躍の記録から 

夏休みに、東京都中学校総合体育大会が開催されま

した。男子ソフトテニス部、女子ソフトテニス部、ソ

フトボール部が出場し、強豪校を相手に健闘しまし

た。また、吹奏楽部は東京都中学校吹奏楽コンクール

に出場し、素晴らしい演奏を披露してくれました。 
  

【男子ソフトテニス部】 
 第 63 回東京都中学校総合体育大会 兼  
 第 74 回東京都中学校ソフトテニス選手権大会  

１回戦 糀谷中●１－３○堺中(町田市) 
 
【女子ソフトテニス部】 
 第 63 回東京都中学校総合体育大会 兼  
 第 74 回東京都中学校ソフトテニス選手権大会 

１回戦 糀谷中●０－３○足立六中（足立区） 
 

【ソフトボール部】 

第 73 回東京都中学校夏季ソフトボール選手権大会 

兼 第 52 回関東中学校ソフトボール大会 予選会 

 糀谷・羽田・馬込・東蒲合同チーム 

１回戦 糀谷中○１６－２●小岩五中（江戸川区） 

2 回戦  糀谷中●８－９×○青戸中(葛飾区) 

 

区の陸上競技大会に出場し、入賞しましたので報告い 

たします。 

令和６年度大田区中学校夏季陸上大会（敬称略） 

1 年男子 100ｍ 第２位 13.52 瀬戸口 幸嗣 

1 年男子 1500ｍ 第５位 5’29”74 舘岡 隼人 

共通女子砲丸投げ  第３位  8ｍ25  田村 文乃 

～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～◆～ 

区陸に向けての練習が、今年も夏休みに始まりました。 
 
  

 

 

健康増進普及月間、障害者雇用支援月間
秋の交通安全運動（２１日～３０日）  

 

９月の行事予定 

９月１日の防災の日です。２日に集団下校訓練を行います。今年は元旦から大
地震が発生しました。ご家庭でもいざという時の避難経路や避難場所について、
お子さんとご確認ください。９月は３年生の修学旅行と１年生の菅平移動教室が
あります。また、定期考査もあり忙しい一月になります。忙しいときこそ慌てず、
丁寧に生活するように心がけましょう。 
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全国大会出場おめでとう！！ 
Mizutori Sports Club で活動している１年 B 組の平野美慶さんが、第５５回全国中学校体操競技選手権大

会に出場しました。大舞台で演技を披露することはすごいことですね。お疲れ様でした。 

 

1 日 16 月 敬老の日

2 月 始業式　区陸上競技大会壮行会　避難訓練（集団下校） 17 火 移動教室前検診

3 火 修学旅行前検診 18 水 校内研修

4 水 ⑤修学旅行前日指導（３年）　職員会議 19 木 第2回定期考査

5 木 修学旅行(3年) 20 金 第2回定期考査

6 金 修学旅行(3年) 21 土

7 土 修学旅行(3年) 22 日 秋分の日

8 日 23 月 振替休日

9 月 振替休業日(3年) 24 火 ⑥菅平移動教室前日指導（１年）

10 火 25 水 菅平移動教室(1年)

11 水 区陸上競技大会 26 木 菅平移動教室(1年)

12 木 定期考査１週間前　学年会議 27 金 菅平移動教室(1年)

13 金 安全指導　生徒会役員選挙 28 土

14 土 土曜補習教室 29 日

15 日 30 月

日 曜   学校・学年行事等 日 曜   学校・学年行事等


