
 

自ら学び考えることができる生徒  感性豊かで思いやりのある生徒  心身ともに健康な生徒 
 
 

「吾、日に吾が身を三省す」 

校長 佐藤 太 

１２月（師走）。寒風が吹く年の瀬を迎え、令和６年もあと１か月となりました。そして、１２月は、

１年を振り返る時期でもあります。 

論語の一節に「吾、日に吾が身を三省す」との言葉があります。「１日に何度も、自分の言動を振り

返ってみて、よくないことは反省していく…」という意味です。この「省」という字には、振り返る

「反省」の意味だけではなく、振り返った時、誤りがあったり、気づいたときには、自ら誤りを改め

ていくという意味があります。ですから、反省だけではなく、「改める」という行動をしていくことが

大事なのです。夏休み以降、１２月までの学校生活を振り返ってみると、日々の学習や部活動、委員

会活動以外に、学年行事（修学旅行、職場体験、移動教室）、定期考査や生徒会役員選挙、生徒発表会

（舞台の部）、区陸、連合音楽会（２年）、地域イベントのボランティア活動など多くのことがありま

した。今週からから三者面談や３年生の入試用面接練習も進められています。この機会をとらえて、

自分が目指してきた目標にどのように取り組んできたか、吾が身を三省し、頑張ったことや努力して

きたこと、改善していくことなどを振り返ってください。そして、改善や成長につなげるためには、

どのように行動しなければならなかをしっかり考えて、実際の実行にうつしてほしいと思います。 
 

人権週間（１２月４日～１０日） 
 

 第二次世界大戦が終わって３年後の昭和２３年１２月１０日に、国連において全ての人々と国が達

成することとして、世界人権宣言が採択されました。そして国連では１２月１０日を人権デーと定め、

日本では、この日を最終日とする１週間を「人権週間」として、今年度で７６年目を迎えます。 

 しかし、残念ながら今の社会の中でも、いじめや虐待、性被害等のこどもの人権問題、インターネ

ット上の人権侵害、障害のある人や外国人、性的マイノリティ等に対する偏見や差別、部落差別（同

和問題）、ハンセン病問題といった多様な人権問題が依然として存在しています。これらの問題の解決

には、私たち一人一人が様々な人権問題を、自分以外の「誰か」のことではなく、自分のこととして

捉え、互いの人権を尊重し合うことが大切です。これらの問題では、自分が嫌な思いをしたり、傷つ

いたりなど「される側」になっても「する側」になってもならないのです。 

玄関に掲げられている人権標語「みんながいる 私がいる さしのべる 生きている」は平成２０年度

に生徒会を中心に生徒たちの手で、次のような議論がなされ出来上がったと過去の資料にありました。 

○みんながいるから私がいる  

「みんなと私」を結びつけるものは何か。一人で生きているのではない。一人では生きられない。 

○あなたの言葉 わたしの言葉 全部心に響いて 

心に響くものは必ずしも言葉だけとは限らない。 

○さしのべる 手と手をつないで 笑顔のクラス 

 何気ない事や大変な時にも、共に支えあって認め合って過ごすクラス、学校生活、糀谷中学校、 

○一人の苦しみは みんなの苦しみ 

 苦しいときも楽しいときも声に出して唱えられるもの（標語）がよいのでは？ 

〇よりよく生きる みんなが幸せに生きる  

 このような思いを込めて、「みんながいる 私がいる さしのべる 生きている」という標語が完成

しました。先輩たちの意志を引き継ぎ、さらによりよい学校にするためにも、自分も周りの人も大切

にし、共に支え合い、認め合い、高め合える、糀谷中学校を目指しましょう。 

※ 保護者・地域の皆様、２学期も糀谷中生を温かく見守って支えたくださり、また本校の教育活動

にご理解・ご協力をいただき、ありがとうございました。今後とも宜しくお願いいたします。 

 学校だより 
大田区人権教育研究協力校 
「みんながいる わたしがいる  

さしのべる 生きている」 

令和６年１２月３日 

大田区立糀谷中学校 

校長 佐藤 太 Ｎｏ．８ 
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日 曜   学校・学年行事等 
日 曜 

  学校・学年行事等 

1 日   17 火   

2 月 
 

全校朝礼 ４５分×６ 専門委員会 生徒評議会 
 

18 水 避難訓練 

3 火 三者面談 19 木   

4 水 職員会議 20 金   

5 木 三者面談 21 土   

6 金 三者面談 22 日   

7 土   23 月   

8 日   24 火 ⑥大掃除 ①～⑤４５分 

9 月 生徒会朝礼 安全指導 三者面談 25 水 終業式 生徒意見交換会 

10 火 三者面談 26 木 冬季休業日始 

11 水 学年会 27 金   

12 木 三者面談 28 土   

13 金 三者面談 29 日 
※12/29～1/3は機械警備のた

め、学校への連絡はできません。 

14 土   30 月   

15 日 スピーキングテスト(予備日) 31 火   

16 月   １ 水 元日 
 

12月の行事予定

  

今月は命の大切さや人権について考える月です。１日～８日は生命尊重週間、３

日～９日は障害者週間、４日～１０日は人権週間です。また、１日からの７日間

には、ＴＯＫＹＯ交通安全キャンペーンが実施されます。年末年始の事故防止に

もお気を付けください。 

 

地球温暖化防止月間(環境省)  
人権週間(法務省、4日～10日)  

【読書感想文大田区内コンクール】 

１年 B 組 髙橋 那奈 「“夜のピクニック“を読んで」 

１年 E 組 中野 航太朗 「夢を叶える方法」 

３年 B 組 村山 莉桜  「私たちの生きる意味とは」 

 

 

 

 

【男子バスケットボール部】 

令和６年度大田区中学校バスケットボール新人大会 

優勝（都大会出場）             
【女子バスケットボール部】 

令和６年度大田区中学校バスケットボール新人大会 

   第４位 
 

生徒の活躍の記録から  

人権啓発作品展の出品（12月３日から 10 日）大田区池上会館に展示されています。  

【ポスター】３年Ａ組 知久 彩恵子「個性を最大音量で！！」 

２年Ａ組 富永 翔弥 「それぞれ個性がある」 

【標語】  ２年Ａ組 湊 栄介  「違いとは みんな持ってる 貴重品」 

２年Ｃ組 山下 友里 「ちょっと待って その何気ない一言が 人を傷つけるかも」 

【習字】  1年 C組 昆野 莉愛 「感謝」 

1年 A組 鎌田 真衣 「人権」 
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