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「凡事徹底」  4/15 全校朝礼講話より 

校長 小島宏一郎                    

 始業式から１週間が過ぎました。２，３年生

は先週、入学式の準備や片付け、また、新入生

歓迎会の準備から実施まで、よくやってくれま

した。特に、新入生歓迎会では、生徒会役員や

各部活動の部長さんがしっかりと準備をして

くれ、糀谷中学校のことが１年生にもよく分か

ったと思います。感謝しています。 

 さて、皆さんは「凡事徹底」という言葉を聞

いたことがありますか。「凡事」は平凡の凡に

物事の事と書きます。つまり、平凡なこと、簡

単なことを徹底してやるということです。 

先月、現役引退を表明したイチロー選手が、

日本のプロ野球チーム、オリックスブルーウエ

ーブに所属していたころ、奥村幸治さんという

方が、まだ新人のイチロー選手の専属打撃投手

をやっていたそうです。その奥村さんが、ある

時、イチロー選手にこんな質問をしたそうです。 

「今までに、『これだけはやった』と言える

練習はある？」  

その質問に、イチロー選手はこう答えました。 

「僕は高校生活の３年間、１日にたった１０分

ですが、寝る前に必ず素振りをしました。その

１０分の素振りを１年３６５日、３年間続けまし

た。これが誰よりもやった練習です。」 

たった 10 分の素振りを一日やる。これは簡

単なことで、やろうと思えば誰でもできます。

しかし、それを毎日、徹底して続ける。１年間

３６５日、３年間で１０９５日、休まずに続け

ようと思っても、なかなかできることではあり

ません。 

 「凡事徹底」平凡なことを、徹底して続ける

こと、それが成功につながる。大きな成果につ

ながる道だと思います。 

 イチロー選手は、こう続けています。 

「目標って高くし過ぎると絶対にだめなんで

すよね。必死に頑張っても、その目標に届かな

ければどうなりますか？ あきらめたり、挫折

感を味わったりするでしょう。それは、目標の

設定ミスです。頑張れば何とか手が届くところ

に目標を設定すれば、ずっとあきらめないでい

られる。そういう設定の仕方が一番大事だと僕

は思います。」 

 年度の初めに、皆さんはいろいろな目標を設

定していることと思います。ぜひ、「凡事徹底」、

イチロー選手の話を参考に、すでに立てた目標

を見直して、また新たに簡単な目標を立てて、

それを毎日続ける努力をしてください。 
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地域清掃 

４月１９日に本年度初めての地域清掃が生徒会主催で行われました。

早朝にもかかわらず、正門前にたくさんの生徒が集まりました。今回の

参加者数は８２名。生徒会役員の指示で３班に分かれて、地域のゴミ拾

いを行いました。２０分くらいの短い時間でしたが、参加した生徒は熱

心に吸い殻や紙くずなどのゴミを拾い集め、糀谷の町を少しきれいにす

ることができました。

離任式 ～感謝の気持ちを込めて
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 ４月１９日、この春に本校を去られた先生方をお迎えし、離任式を行いました。代表生徒からの

御礼のメッセージと花束の贈呈の後、４人の先生より離任のご挨拶を

いただきました。代表生徒のメッセージはとても温かく、離任された

先生方への感謝の思いが伝わってきました。そして、４人の先生のお

話に共通していたことは、正しいことに一生懸命に取り組む糀谷中の

生徒の素晴らしさで、どの先生も糀谷中学校のことや糀谷中生のこと

を本当に大切に思ってくださっていることが強く感じられました。 

４名の先生方よりメッセージを頂戴しましたので掲載いたします。 
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日 曜日 予定 日 曜日 予定 

1 水 天皇即位の日 17 金 内科検診(１年) 

2 木 休日 18 土  

3 金 憲法記念日 19 日  

4 土 みどりの日 20 月 全校朝礼、修学旅行前検診(３年)、放課後補習教室始 

5 日 こどもの日 21 火  

6 月 振替休日 22 水 職員会議、尿検(２次) 

7 火 学校公開週間始、心臓検診(1 年) 23 木 尿検(２次追加) 

8 水 尿検(一次)、区教研総会 24 金 修学旅行始(３年) 

9 木 眼科検診、生徒総会リハーサル 25 土  

10 金 生徒総会 26 日 修学旅行終(３年) 

11 土 土曜授業日、セーフティ教室(情報モラル) 27 月 ３年振替休業日 

12 日  28 火  

13 月 学年朝礼 29 水 校内研修会 

14 火 避難訓練 30 木 歯科検診(１年、２ＣＤ) 

15 水 校内研修会 31 金 英検１回目 

16 木 耳鼻科検診    

５年間、いろいろとお世話になりました。君達

に望むことは、(１)あいさつ (２)どんなささい

なことでも誠実に最後まで粘り強く取り組む 

(３)正直である この三つを実践してください。 

前校長 北 村  隆 

糀谷中学校では､様々な学校や学年の行事、国語

の授業､ＰＴＡ･地域の行事､軽音楽部と楽しい思

い出がいっぱいです。皆様の御健康と御発展を心

からお祈りいたします。ありがとうございました。 

佐野 稔 

 

離任式では、皆さんの立派な姿を見ることができ

て安心しました。他の学校にはない糀谷中学校の

良さをこれからも大切にしてください。今まで本

当にありがとうございました。 

菊池 真挙 

３年生の皆さん、進級おめでとう！  

中学校生活も残り一年間になってしまいました

ね。今まで蓄えてきた力を十分に発揮して、最高

の一年間にしてください。 

中野 裕介 

生徒の活躍 

の記録から 

５月の行事予定 

【男子ソフトテニス部】 

平成３１年度大田区中学校ソフトテニス春季大会  

男子団体 準優勝 

【女子バスケットボール部】 

2019 SPRING CUP 

 女子の部  優勝 

 


