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「正しいことは美しいこと」 5/20 全校朝礼講話より 

校長 小島宏一郎                    

 ５月も半ばを過ぎました。今月は「早寝 早
起き 朝ご飯」月間ですが、今朝は早起きをし
て朝食をしっかりと取ってきたでしょうか？ 
朝食をしっかりと取ることで学力も高まると
いう調査データがあります。ぜひ、「早寝 早
起き 朝ご飯」を心がけてください。 
さて、先週の火曜日は５月の地域清掃の実施

日でした。あいにくの雨で校舎内の清掃活動に
なりましたが、ボランティアの生徒が５０名以
上も集まり、廊下や階段の掃除をしてくれまし
た。誠実に雑巾がけに取り組むボランティアの
生徒の様子を見ていて、中学時代の校長先生の
言葉を思い出しました。それは「正しいことは
美しいことである。美しいことは正しいことで
ある」という言葉です。掃除をすればその場所
がきれいになるのはもちろんですが、真面目に
仕事に取り組む人の姿には美しさや格好の良
さを感じます。 
日本の武道の一つに弓道があります。弓道の

世界では「真善美」を最高目標としています。
「真」は偽りがない姿。正しく射られた矢は狙
った的に真っ直ぐに飛ぶから的中にも偽りは
ない。「善」は正しい心。平常心を失わないで
心的にも穏やかで平静であることが重要であ
る。そして「美」は美しさ。「真」なるものは
美しく、「善」なるものも美しい。弓道は、正 

しい姿、正しい心、そして美しさを追求する武
道であるそうです。これは、弓道に限らず私た
ちの日頃の生活の中でも大切なのではないで
しょうか。 
たとえば、挨拶。時と場合によって違いはあ

りますが、相手に聞こえるように言葉に出し
て、しっかりとお辞儀をして、心を込めた挨拶
は、見た目にもとても美しくみえます。 
今は衣替えの移行期間ですが、服装も同じで

す。制服やユニホームを、ただしい着方で相手
に失礼のないように心を込めて、きちんと着用
している姿はやはり美しいし、格好もよく見え
ます。 
体育の授業では体育祭に向けてラジオ体操

の練習をしています。正しく整列し、正しい動
きで、みんながしっかりとやろうという意識を
もって取り組んでいる姿は、集団としても美し
いです。 
他にも、「正しいことは美しいことである。

美しいことは正しいことである。」という言葉
をいろいろな場面で実感できます。日頃の生活
でも、正しさと美しさを追求したいものです。 
特に３年生は、今週金曜日から修学旅行に出

かけます。行動も心も正しい糀谷中、そして美
しい糀谷中を意識して、思い出の残る修学旅行
にしてください。 
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１年生「いじめ防止プログラム～自己肯定感高めるために～」 
本校では平成２８年度より「子どもの『生きる力』を育むプログラム～大田区における特色ある教育

の推進～」事業実施校の取組の一環として、１年生を対象に「いじめ防止プログラム」を実施していま

す。このプログラムは、いじめを未然に防ぐことと、暴力によらないコミュニケーションスキルを身に

付けることを目的としています。今年度は４月１５日から５月１６日までに

５回に分けて、特定非営利活動法人湘南ＤＶサポートセンターの橋本左紀子

氏と瀧田信之氏を講師にお招きし、講演会とワークショップを行いました。 

ワークショップでは、いじめの加害者・被害者の気持ちを考えたり、自分

自身と向き合い長所を探したり、自分の意思を相手に伝える方法を学んだり

しました。ワークショップで自分を見つめなおしたり、友達と意見を交換し

たりすることで、考えを深めることができました。このプログラムで学んだ

ことを大切にして、よりよい学年集団を築いてくれることを願っています。 

 学校だより 
大田区人権教育研究協力校 

 

令和元年５月３１日 

大田区立糀谷中学校 

校長 小島 宏一郎 
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外国語指導員の授業が始まりました 
 大田区立学校では小学校 1 年生から 4 年生までは外国語活動、小学校

５年生から中学校３年生までは英語科で、外国語指導員（ＡＬＴ）を活

用した授業を実施しています。本校でも５月１１日からＡＬＴによる授

業が始まりました。今年度、糀谷中学校を担

当する先生は、Maxwell Procter（マックスウ

ェル プロクター）先生です。カナダのトロント出身で、２年前に日本

にいらしたそうです。バスケットボールが好きで、フランス語も堪能な

先生です。 

 ＡＬＴの先生は、毎月１週間ぐらい各学校に勤務し、コミュニケーショ

ン能力を高めることを目標にして、アクティブな授業を展開してくれます。 
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日 曜日 予定 日 曜日 予定 

1 土  16 日  

2 日  17 月 学年朝礼 

3 月 生徒会朝礼、安全指導 18 火  

4 火 体育祭予行 19 水 校内研修会 

5 水 区教研小中一貫教育の日 20 木 新体力テスト 

6 木  21 金 ＰＴＡ歓送迎会 

7 金  22 土  

8 土 体育祭 23 日  

9 日 体育祭予備日 24 月 全校朝礼 

10 月 振替休業日 25 火  

11 火  26 水 定期考査１日目（学、国、社、音） 

12 水 職員会議 27 木 定期考査２日目（学、英、理、保体） 

13 木 避難訓練 28 金 定期考査３日目（学、数、美、技・家） 

14 金 プール前検診、専門委員会 29 土  

15 土 糀谷中学校防災活動拠点訓練 30 日  

生徒の 

活躍の 

記録から 

６月の行事予定 

【陸上部】 

第 72 回区民スポーツ大会(春季)陸上競技大会  

男子中学   

走幅跳 優勝 山口 杏 記録 5ｍ52 

１００ｍ 第２位 山口 杏 記録12秒04 

【男子テニス部】 
第 72 回区民スポーツ大会(春季)ソフトテニス大会
中学男子の部   
優 勝 尾島・川辺ペア 
第３位 大森・小林ペア 
    奥山・沖山ペア 

 

地域教育連絡協議会 
５月２８日に第 1 回地域教育連絡協議会を開催しました。今年度の外部委員の構成は、町会関係

３名、民生児童委員 1 名、青少年対策糀谷地区委員 1 名、保護司 1 名、元ＰＴＡ会長４名、現ＰＴ

Ａ会長１名となっています。委員の皆さんには、地域での子どもたちの様子を報告していただくほ

か、学校行事や学校公開等で学校の様子をご覧いただき、年度末には学校の自己評価報告に対して

のご意見をいただきます。１年間よろしくお願いいたします。 

 

3 年生は 5 月 24 日から 26 日に修学旅行で奈良・京都へ行ってきました。

時間を守っててきぱきと行動し、ゆとりをもって班行動ができました。修

学旅行も終わり、今は中学生活最後の体育祭に向けて頑張っています。 

 

子どもの心サポート月間 


