
                    

     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

   『見えない力の支え』 
 

校長 長谷川 典雅 
 
   

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
この話の「おしゃか様」は先生や保護者などの大人で、「男」はこどもと捉えます。 

こどもが何か困難な時に、すぐに答えを教えるのではなく、ぐっと我慢をする。ただ、

自分で乗り越えられることもあれば、そうでないこともあります。 

そこで、「教えてあげたからできたんだ。」と、こどもに言うのではなく、 

「自分の力でやったんだ。」「自分たちで頑張ったからだ。」 

と思える声掛け、仕掛けが大事だと考えます。 

つまり、大人が「目に見える指」でなく、目に見えない「おしゃか様の指」で支援し、 
 
「自分でできた！」 
 

とこどもに思わせることで、自分の力で解決する意欲と自信が付いていきます。 

きっと、「見えない指」で押されて生きていることに気付く時がくると思います。 

これからも、見える指で引っぱる時と、おしゃか様の指でそっと押してあげる時をし

っかり見極めていきたいと思っています。 

 

 
 

おしゃか様が、天から人間の世界を見ていると、一人の男が荷車を引いて歩いてい

るのが見えた。汗をふきふき荷車を引いているうちに、ぬかるみにはまってしまった。 

さあ、困った。男は一生懸命、引いたり、押したりするが、荷車はびくともしない。 

男は仕方なく、道の横に座って、誰か人が通りかかるのを待つことにした。ところが、

運悪く、いくら待っても誰一人通らない。早く行かないと、日が暮れてしまう。男は焦

った。他人に助けてもらおうと思ってもだめだ、自分の力で何とかしなくちゃ、と男は

思い、必死になって引いた。しかし、あと一歩のところで動かない。 

おしゃか様は、男が人に頼らず、自分の力で何とかぬかるみから荷車を引き出そう

と決心したのを知ると、見えない指で、荷車をちょっと押してあげた。 

すると、荷車は、何事もなかったように、カラカラと音をたてて動き出した。男は、

おしゃか様が押してくれたことなど全く気付かない。自分の力で引き出したと思って

いる。 

もし、おしゃか様が、「わたしが押してあげたのですよ。」と 

言えば、男はお礼を言うだろう。しかし、男は、次にこういう 

困ったことが起きたとき、「おしゃか様が助けてくれるのでは 

ないか」と、まず他人に頼る心が起きるだろう。 

だからこそ、おしゃか様はだまって、見えない指で押してあげたのです。 
 

      学校ホームページはこちらから→ 
 
住所：〒146-0085 大田区久が原四丁目12 番10 号    

電話：03(3753)9411  FAX：03(3753)9412 
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６年生の窓   

主幹教諭  
   

１０月６日～１０日８日、６年生は、とうぶ移動教室に

行ってきました。親元を離れてこどもたちだけで過ごす２

泊３日。大きな期待と少しの不安を抱えながら、当日に向

けて前向きに準備を進めました。保護者や教員、その他

様々な大人に見守られながら、すくすくと育ってきたこど

もたち。彼らは図らずも社会や大人から出される様々な条

件下で過ごすことに慣れています。その意味で今回の移動

教室は、大きな教育的意味をもっていると言えます。３日

間、自分たちの力だけで過ごし、様々な場面で友達と合意

形成を図り、協力し合いながら笑顔で帰って来られたこと

を、担任として誇らしく思います。１人１人が自分のすべ

きことをし、互いを尊重し合うことで、学年が団結して目

標を達成できた今回の移動教室は、こどもたちにとって特

別な思い出になったのではない

でしょうか。この経験を、１つの

行事の成功としてとらえるので

はなく、残りわずかとなった小学

校生活において存分に生かし、胸

を張って卒業の日を迎えること

ができるよう、教職員一同引き続

き支援して参ります。６年保護者

の皆様には持ち物の準備やアレ

ルギー対応等、様々な面で御理解

と御協力を頂き、本当にありがと

うございました。 

 

早寝早起き朝ごはん週間     

栄養士     
          

児童が健やかに成長していくためには、適切

な運動、バランスのとれた食事、十分な睡眠が

大切です。 

大田区では５月と１０月を「早寝・早起き・

朝ごはん月間」と定め、様々な取組を通して基

本的生活習慣の確立を目指しています。 

本校では、１０月１４日～２７日に「生活リ

ズムモンスターたいせん日記」という取組を行

いました。この取組は、自分の食生活を振り返

り、栄養バランスのとれた朝ごはんを食べる習

慣を身に付けることを目的としています。赤、

黄、緑の仲間の食べ物を全てそろえることが、

栄養バランスのとれた食事への第一歩になり

ます。 

保護者の皆様も、お子様が将来にわたって健

康な生活を送れ

るよう、御理解と

御協力のほどよ

ろしくお願いい

たします。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 予定 時程 備考 日 曜 予定 時程 備考
1 土 運動会　東京都教育の日 特 16 日 校
2 日 17 月 全校朝会　クラブ 月
3 月 文化の日 18 火 校長動画　避難訓練 SCS
4 火 振替休業日 19 水 水
5 水 水 20 木 児童集会　研究授業（５ｈ・２－２）※他クラスは４時間授業 SCU
6 木 生活科見学(2年)　 21 金
7 金 22 土
8 土 23 日 勤労感謝の日

9 日 ス・校 24 月 振替休日

10 月 全校朝会　委員会　安全指導 月 25 火 SCS
11 火 校長動画 B SCS 26 水 研究授業（５ｈ・１－４）※他クラスは４時間授業 水
12 水 全学級研究授業（５ｈ）　５時間授業 １４：３５下校 A 27 木 SCU
13 木 SCU 28 金 音楽祭（児童鑑賞日） 特
14 金 就学時健診　午前授業 29 土 音楽祭（保護者鑑賞日） 特
15 土 30 日

(備） SCS：佐々木カウンセラー在校   SCU：浦山カウンセラー在校    

校：校庭開放  ス：スポーツ開放(13:00～15:30)        

１１月の予定  


