
7月 ２３日 講座No.１

『初めてのカルトナージュ①』
久原小ＰＴＡ手芸サークル

伊沢美樹さん



7月 ２３日 講座No.２

『初めてのカルトナージュ②』
久原小ＰＴＡ手芸サークル

伊沢美樹さん



7月 ２３日 講座No.３

『レッツ！スポーツ鬼ごっこ』 安井夏奈子先生



7月 ２３日 講座No.４

『インターネットを
かっこよくつかおう』

元久原小ＰＴＡ

菅野泰彦さん



7月 ２３日 講座No.５

『日本の楽器に親しもう（箏）』 大滝史子先生



7月 ２３日 講座No.６

『麦わら細工講習会』
大田ユネスコ協会事務局

中條律子さん



7月 ２３日 講座No.７

『ずぶ濡れになって遊ぼう！』
久が原特別出張所

東穂泰孝さん



7月 ２３日 講座No.８

『地域のお年寄りと
一緒に遊ぼう！』

池上高齢者在宅サービスセンター通所所長

本田雅一さん



7月 ２３日 講座No.９

『浦島太郎になって
おじいちゃんおばあちゃんの

気持ちを理解しよう』

地域包括センター久が原

池上高齢者在宅サービスセンター
養護老人ホーム池上長寿園

（株）東基

笹生崇さん



7月 ２４日 講座No.10

『給食室をのぞいてみよう①』
大脇遥香先生
笹本さや香先生



7月 ２４日 講座No.１１

『給食室をのぞいてみよう②』
大脇遥香先生
笹本さや香先生



7月 ２４日 講座No.12

『竹細工に挑戦しよう』

ボーイスカウト大田第１７団
ベンチャー隊隊長 西川幹浩さん

（久原小卒業生）

ベンチャースカウト 大重泰貴さん
（久原小卒業生）



7月 ２４日 講座No.13

『親子で手作りパンを
食べながら食品添加物に

ついて知ろう！』

久原小ＰＴＡ 黒田由紀子さん

シュガーレディー並木秀子さん



7月 ２４日 講座No.14

『通学路の安全・危険を知ろう』 久原小学校同窓会
小原 洪一さん



7月 25日 講座No.15

『刺し子を作ってみよう』 関 佑李果先生



7月 25日 講座No.16

『「折り紙建築」
きみも建築家になろう！』

東京建築士会大田支部

太田 勇さん



7月 25日 講座No.17

『親子で美姿勢 ヨガ』 maco-yoga 
大江麻紀子さん



7月 25日 講座No.18

『子ども１日図書館員
―低学年の部ー』

久が原図書館
児童サービス御担当



7月 25日 講座No.19

『子ども１日図書館員
―高学年の部ー』

久が原図書館
児童サービス御担当



7月 26日 講座No.20

『保育園の先生に
なってみよう』

久が原保育園
高野香織さん



7月 26日 講座No.21

『かんたん！びっくり！
マジック講座』

浦田 耕平先生
鈴木 ひかる先生



7月 26日 講座No.22

『スナックゴルフにトライ！』 前田 美奈子先生



7月 26日 講座No.23

『手作りバスボムでリラックス
お風呂タイム！①』

永島美穂先生
相木美紀先生



7月 26日 講座No.24

『手作りバスボムでリラックス
お風呂タイム！②』

永島美穂先生
相木美紀先生



7月 26日 講座No.25

『一輪の花をたのしむ』 ＭＯＡ美術館インストラクター
吉田政代さん



7月 26日 講座No.26

『茶道体験教室』 矢作 宗幸先生 小笠原 さちえ先生
阪本 俊子先生 伊奈 真知子先生
髙橋 恵美先生 田中 輝先生



7月 27日 講座No.27

『親子で美術館に行こう』 中林美樹先生
小荒井真里子先生
山田睦子先生



7月 27日 講座No.28

『スクラッチでゲームを作ろう！
～はじめてのプログラミング～』

Kids Tech認定講師
白川朋子さん



7月 27日 講座No.29

『親子で
「スパイスからカレーを
作って、手で食べてみよう」』

アリ三貴子さん
（久原小ＰＴＡ）



7月 27日 講座No.30

『ゲームで学ぼう！
お金の仕組み』

キャリアコンサルティング
「コネット」
長谷川 聡さん



7月 27日 講座No.31

『kUGAHARA DANCE  

REVOLUTION』

髙田 真美子先生
中野区立桃花小学校

徳井 直先生



7月 27日 講座No.32

『ハンターたちから
逃げ回れ①』

米谷 真先生
石垣 裕貴先生
古川 徹先生
藍澤 龍太先生



7月 30日 講座No.33

『Ｅｎｊｏｙ サッカー』 齋藤 一隆先生



7月 30日 講座No.34

『シャーロットせんせい！
レッツ・プレイ♪①』

Win Be 西馬込校
齋藤 千賀さん
（久原小ＰＴＡ）



7月 30日 講座No.35

『シャーロット先生！
Let’s play♪②』

Win Be 西馬込校
齋藤 千賀さん
（久原小ＰＴＡ）



7月 30日 講座No.36

『アロマの香る
せっけん作り』

早田 悦子さん
（久原小ＰＴＡ）



7月 30日 講座No.37

『指あみで簡単
シュシュづくり』

土屋 敬江さん
（久原小ＰＴＡ）



7月 30日 講座No.38

『キッズシャンプープロジェクト
ただしいシャンプーの

仕方を学ぼう』

東京都理容生活衛
生同業組合
女性部長
山下 由紀子さん



7月 31日 講座No.39

『短期集中！！
めざせ！！２５ｍ！！』

星 淳司先生



7月 31日 講座No.40

『絵本みたいな
ピザをつくろう！』

佐藤 麻里子先生
山本 直子先生
安井 夏奈子先生
須賀 貴子先生
正木 美佑季先生



7月 31日 講座No.41

『親子で
ぽんぽん船をつくろう』

浦田耕平先生
鈴木ひかる先生



7月 31日 講座No.42

『シュミレーションゲームを
楽しもう』

森田佳之 副校長先生



7月 31日 講座No.43

『科学実験教室
～身近なものを調べてみよう』

ファラデー工房
山形幸子先生



7月 31日 講座No.44

『ハンターたちから
逃げ回れ②』

米谷 真先生
石垣 裕貴先生
古川 徹先生
藍澤 龍太先生



8月 1日 講座No.45

『久原でどじょうすくいをしよう』 三上真矢先生
浦田耕平先生
齊藤邦男先生



8月 1日 講座No.46

『サクサク書ける！
親子作文教室』

言葉の森講師
白川朋子先生



8月 1日 講座No.47

『モスバーガー食育プログラム』 モスバーガー
池上駅前店の

みなさん



8月 1日 講座No.48

『おもしろ科学実験教室』 大森十中 科学部
森正人先生
科学部のみなさん



8月 1日 講座No.49

『もう・・いや
わたしが見た東京大空襲』

実話紙芝居グループ
野田寿子さん
他７名のみなさん



8月 2日 講座No.50

『親子でスポーツが
上手くなる方法①』

トレーニングジム
fitboxFunC

岩切さん



8月 2日 講座No.51

『夏だ！暑さを吹き飛ばせ！
水鉄砲大会①』 領家 渉先生

猛暑の為、中止



8月 2日 講座No.52

『小学校に浄水場出現！！
「くがはら浄水場」 日本原料株式会社

を作っちゃお～！』



8月 3日 講座No.53

『親子でスポーツが
上手くなる方法②』

トレーニングジム
fitboxFunC

岩切さん



8月 3日 講座No.54

『「オレンジカフェ」
みんなで、つなが～る！！！』

大田区地域包括
支援センター久が原

笹生 崇さん



8月 4日 講座No.56

『親子でフルーツカービング』 久原小ＰＴＡ
松本 佐和子さん



8月 4日 講座No.57

『おやじのロックギター教室①』 久原小ＰＴＡ
藤沼 貴士さん



8月 4日 講座No.58

『おやじのロックギター教室②』 久原小ＰＴＡ
藤沼 貴士さん



8月 4日 講座No.60

『親子で一緒に
「おこづかいゲーム」 』

親子の学び舎
ファイナンシャル・プランナー
大即 富士子さん



8月 4日 講座No.61

『元気ワクワク！
親子でカンフー・フィットネス』

一般社団法人
癒愛道 代表理事
西田 尚司さん



8月 4日 講座No.62

『子ども囲碁教室』 久が原ジュニア囲碁クラブ
平田 秀実さん



8月 4日 講座No.63

『石印彫刻』 東京都印章技能士会の皆さん



8月 4日 講座No.64

『ペットボトルロケットを
作って飛ばそう』

遠藤 康弘 校長先生
内田 夏実 先生



8月 4日 講座No.65

『空き缶使って
自分だけのプレートつくり』

青少年対策
久原地区委員会

種田 なおみさん



8月 4日 講座No.67

『なりたい自分になる
魔法の質問』

家族法務カウンセリング
スマイルサポート
行政書士・心理カウンセラー
大松 香織さん



8月 5日 講座No.68

『親子で作ろう 小さなイス』 東京土建大田支部
徳持分会のみなさん



8月 5日 講座No.69

『おやこで楽しむ落語会』
ママカフェ久が原
土屋敬江さん アリ三貴子さん

（久原小学校ＰＴＡ）
久が原落語友の会（くがらく）



8月 5日 講座No.70

『目指せ！ベーゴマの達人』
久原小ＰＴＡ 松本綾子さん
元久原小保護者 村上智美さん
子どもスタッフほか



8月 5日 講座No.71

『少林寺拳法で
体と心をきたえよう！』

久原小ＰＴＡ 早田 修さん



8月 5日 講座No.72

『光るスライムを
作って遊ぼう！』

ダヴィンチ工房
下川眞季さん
鈴木剛史さん



8月 6日 講座No.73

『算数なんてめんどうくさい！
でも、おもしろいかも！』

鈴木勉さん



8月 6日～１０日 講座No.74

『ワールドピースゲーム』 佐藤麻里子先生



8月 6日 講座No.75

『カブト虫・クワガタ虫を
もっと知ろう①初級編』

（株）Beetle on
大原暁雄さん



8月 6日 講座No.76

『カブト虫・クワガタ虫を
もっと知ろう②上級編』

（株）Beetle on
大原暁雄さん



8月 6日 講座No.77

『ボーカロイド教育版を使って
音楽制作を体験しよう』

久原小ＰＴＡ
中西砂織さん
松本美穂さん



8月 6日 講座No.78

『白い雲青い空
熱き心でのり巻きを作ろう』

大森 日の出寿司

岡崎博さん
スクールサポート久が原

中島あかねさん



8月 7日 講座No.79

『親子でマイム体験』
日本マイム研究所指導員

池田郁子さん



8月 7日 講座No.80

『親子で作る
カードケースつくり』

久原小ＰＴＡ
土屋敬江さん



8月 7日 講座No.81

『くぎうち体験』 久が原児童館 伊藤夏美さん



8月 7日 講座No.82

『バカっこいい
「Youtuberしようぜ！」』

副校長アシスタント
和光聡さん



8月 8日 講座No.83

『合気道』

千足合気道教室理事長
大田区立石川台中学校父母と教師の会会長
大田区中学校ＰＴＡ連合協議会会長

緒形 康司さん



8月 4日 講座No.100

『子どものやる気を
引き出す魔法の質問』

家族法務カウンセリング
スマイルサポート
こどもと家庭を育てるしつ
もん先生

柳田 亮子さん



8月 5日 講座No.101

『子どもの考える力を
伸ばす声かけ』

すまいるコミュニケーション
親業インストラクター

小泉美智子さん


