
                            

  

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 1３日（月） 1４日（火） 1５日（水） 1６日（木） 1７日（金） 

朝 

全校朝会 

歩行訓練 

あいさつ運動Ａ 

のんびりタイム 

視力検査 

児童集会 

避難訓練 

あいさつ運動Ｂ 

朝読書 

歯科検診 

 

体育朝会 

あいさつ運動Ｃ 

尿検査二次 

PTA総会 

１ 
がっかつ 
えんそくのはな

し 

こくご 
視力検査 

ひらがな 

どうとく 
なかよくね 

こくご 
ぶんをつくろう 

せいかつ 
グリーンピース

のさやむき 

２ 

さんすう 

なかまづくりと

かず 

さんすう 

なかまづくりと

かず 

たいいく 
遊具遊び 

かけっこ・リレー 

避難訓練 

さんすう 

なかまづくりと

かず 

歯科検診 

さんすう 

なかまづくりと

かず 

 

３ 
ぎょうじ 
歩行訓練 

ずこう 
ねんどとなかよ

し 

こくご 
かきとかぎ 

せいかつ 
げんきにそだて

わたしのはな 

こくご 
はなの みち 

４ 

たいいく 
遊具遊び 

かけっこ・リレー 

ずこう 
ねんどとなかよ

し 

せいかつ 
がっこうたんけ

にいこう 

おんがく 
うたって おどっ

て なかよくなろ

う 

たいいく 
遊具遊び 

かけっこ・リレー 

５ 

 こくご 
はなの みち 

こくご 
はなの みち 

こくご 

はなの みち 

こくご 
としょかんへい

こう 

持ち物 

3点セット 

白衣 

早寝・早起き・朝

ごはんチェック

カード（17日ま

で） 

  借りた本 

〈持ち帰る物〉 

3点セット 

白衣 

宿題 音読・プリント 音読・プリント 音読・プリント 音読・プリント 音読 

下校 

時刻 
13：25頃 14：２０頃 14：２０頃 14：40頃 14：40頃 

                                           

大田区立南六郷小学校 

第１学年 学年便り 

令和６年 ５月 １１日 

校長  小沼 一実 

        担任            
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  来週の学習予定 

ゴールデンウイークも終わり、楽しく過ごした疲れや新しい環境で張り切っていた疲れが出てくる

5月です。さらに今年は、寒暖差が激しく、大人でも体調を崩しやすい時期です。大人もこどもも体

調管理に気を付けていきたいものです。 

五月病を予防するのには、「規則正しい生活、3食しっかり食事をする、日光を浴びる」ことがよい

そうです。休日には、ゆっくりと体を休めることも大切ではないでしょうか。今月は早寝・早起き・

朝ごはん月間でもあります。チェックカードの記入の方もよろしくお願いします。 

さて、みんなで挨拶をすることがとても上手な 1年生ですが、一人でも自分から元気に挨拶をして

くれる子が増えています。南六郷小学校では、挨拶に重点をおいて指導を行っています。先生や友達

に挨拶をすると、お互いにとてもうれしい気持ちになります。来週から、なかよし班での「あいさつ

運動」をが始まります。上手な上級生をお手本として、さらに上手な挨拶ができるよう、指導してい

きます。ご家庭でも、お子さんがさらに上手に挨拶しようとする気持ちを高められるよう、声掛けを

お願いします。 



〇鍵盤ハーモニカの申し込みについて  【締め切り日 5月２２日（水）】 

音楽の学習で鍵盤ハーモニカを使います。見本を教室前に展示しておきます。今までの学校で一括購入して

いたものより、軽いモデルになっています。 

鍵盤ハーモニカを学校で購入される方のために、申込封筒を１０日（金）に配布しました。 

購入希望の方は必要な金額を入れて、2２日（水）までに お子さんに持たせてください。 

※唄口だけの購入も可能です。 

※持っている場合は、新たに購入する必要はありません。 

※使う日時は、改めて学年だよりでお知らせします。 

 

〇絵の具セットの申し込みについて  【締め切り日 5月２２日（水）】 

図工で絵の具を使います。見本を教室前に展示しておきます。昨年度から、今までの学校で一括購入してい

たものより、コンパクトで使い勝手の良いモデルになっています。 

絵の具セットを学校で購入される方のために、申込封筒を１０日（金）に配布しました。 

購入希望の方は必要な金額を入れて、2２日（水）までに お子さんに持たせてください。 

※小学校での兄弟との共有は、ご遠慮ください。 

※絵の具、筆の１つ１つに記名をお願いします。 

※必要な物は、配布しました申込用紙の内容を参考にしてください。 

※使う日時は、改めて学年だよりでお知らせします。 

 

○補習について 

  毎週金曜日は、放課後に補習があります。対象の児童については出来るだけ早めにご家庭に伝えるようにし

ます。 

それ以外の曜日でも補習が必要な児童を２０分から３０分程度、放課後に残して学習に取り組むことがあり

ます。ご承知おきください。3時には下校できるようにします。 

 

○２０日（月） 遠足 

  しながわ水族館へ２年生と一緒に行きます。持ち物は、１３日に配布するしおりに詳細が書いてありますの

で、ご確認をお願いします。 

 

○定期健康診断の結果について 

  各検診の結果をお返ししています。ぜひこの機会に受診をお願いします。 

 

○マスクの予備について 

 給食当番をするときに必要となります。また、急に体調を崩したときにマスクをするように声を掛けていま

す。ランドセルの中に少し多めに予備のマスクを入れておいてください。その際、記名の方もお願いします。 

 

○鉛筆の持ち方について 

学校では、正しい鉛筆の持ち方を指導しています。声掛けをすると意識して直してはいますが、なかなか癖

が抜けません。鉛筆をつままず握りしめていて、必要以上に筆圧が強かったり、しっかりと持てていないため

筆圧の弱かったりするお子さんがいます。思うように書けず、いらいらしたり時間がかかったりすることもあ

ります。 

鉛筆の正しい持ち方や姿勢は、引き続き指導をしていきます。しかし、自分の思いや考えを文章で表現して

いくためには、力を抜き、気持ちを楽に文字を書くことも必要です。鉛筆の持ち方や字形が少しくらい正しく

なくても許容することもあります。 

お子さんの鉛筆の持ち方、確認してみてください。鉛筆の正しい持ち方や姿勢は、国語の教科書に載ってい

ます。 

 

 


