
 

 

  月 日 （） 今日の給食  １月 2９日（木）     今日の給食 

今日の給食は、 

・五目おこわ 

・くじらの竜田揚げ 

・いそあえ 

・キャベツのみそ汁 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

   たまねぎ（北海道）  にんじん（千葉県）  キャベツ（愛知県）  しょうが（高知県） 

   もやし（神奈川県）  ねぎ（茨城県）  しめじ（新潟県）  ごぼう（新潟県） 

   えのき（新潟県）  鶏肉（国産）   

 
 『大田区学校給食週間』4日目は昔の給食メニューの一つである「くじらの竜田揚げ」です。くじらは、

昭和の中ごろまではたんぱく源としてよく給食に出ていた食材です。給食室前には「くじらのひげ」を展

示しました。 


