
 

 月 日 （） 今日の給食  ４月１６日（水）     今日の給食 

今日の給食は、 

・上海めん 

・青のりビーンズポテト 

・フルーツヨーグルト 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（北海道）  じゃがいも（鹿児島県）  にんじん（北海道）  キャベツ（愛知県） 

  もやし（神奈川県）  しょうが（高知県）  小松菜（東京都）  いか（ペルー） 

  むきえび（インドネシア）  豚肉（千葉県） 

 

  今日は人気のビーンズポテトを青のり風味で作りました。隠し味はほんの少しのガーリックパウダ

ーです。油で揚げたポテトと一緒だと、大豆もおいしく食べられるメニューです。 

 


