
 

 月 日 （） 今日の給食  ５月１２日（月）    今日の給食 

今日の給食は、 

・きのこ入りスパゲティ 

 ミートソース 

・じゃがいものハニーサラダ 

・美生柑（みしょうかん） 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（北海道）  じゃがいも（鹿児島県）  にんじん（徳島県）  キャベツ（愛知県） 

  しょうが（高知県）  にんにく（青森県）  セロリ（茨城県）  きゅうり（宮城県・群馬県） 

  美生柑（愛媛県）  豚肉（千葉県） 

 

   今日は、人気のあるミートソースにエリンギを加えて作りました。ほかに、大豆やレンズ豆も入っ

ています。給食ではきのこ類や豆類にも摂取基準が定められており、不足しないよう様々な料理に使

用しています。 

 


