
 

 

  月 日 （） 今日の給食  ５月２０日（火）    今日の給食 

今日の給食は、 

・メキシカンライス 

・マーマレードチキン 

・ビーンズサラダ 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（佐賀県）  にんじん（徳島県）  ピーマン（千葉県）  にんにく（青森県） 

  キャベツ（愛知県）  きゅうり（群馬県）  鶏肉（国産）  いか（ペルー）   

 

   今日は、スパイシーなメキシカンライスを主食にした洋風の献立です。サラダにはうずら豆とひよ

こ豆、２種類の豆を使いました。 

 


