
 

 

  月 日 （） 今日の給食  ６月１６日（月）     今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん    

・さばの香味焼き 

・肉じゃが 

・野菜と昆布の和え物 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  ねぎ（茨城県）  しょうが（高知県）  にんじん（千葉県）  たまねぎ（愛知県） 

  じゃがいも（長崎県）  さやいんげん（千葉県）  もやし（栃木県）  小松菜（埼玉県） 

  豚肉（千葉県）  さば（ノルウェー） 

   

今日は、さばに香味野菜と調味料で下味をつけた焼き魚です。魚は不足しがちな食べ物なので給食

でも積極的にとりいれているのですが、苦手なこどもも多いようです。今日は暑いこともあり、やや

残りが多かったです。 

 


