
 

 

  月 日 （） 今日の給食  ６月１８日（水）     今日の給食 

今日の給食は、 

・ガーリックトースト    

・トマトシチュー 

・コーンとわかめのサラダ 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  にんにく（青森県）  パセリ（千葉県）  たまねぎ（愛知県）  にんじん（千葉県） 

  じゃがいも（長崎県）  ピーマン（千葉県）  キャベツ（愛知県）  きゅうり（群馬県） 

  豚肉（千葉県） 

 

   今日も朝から気温が上がっています。夏でもシチューや汁物が出る日もあります。暑さに負けない

体づくりのために、水分と塩分をとりましょう。牛乳とサラダは、給食開始時間ぎりぎりまで冷蔵庫

に入れておきました。 

  食事をとりましょう。 


