
 

 

  月 日 （） 今日の給食  ６月２３日（月）     今日の給食 
今日の給食は、 

・クファジューシー   

・イナムドゥチ 

・フーチャンプルー 

・シークワーサーゼリー 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  にんじん（茨城県）  しょうが（高知県）  大根（青森県）  もやし（神奈川県） 

  にら（栃木県）  小松菜（東京都）  卵（国産）  豚肉（千葉県） 

 

   今日６月２３日は沖縄慰霊の日です。そこで、沖縄県の郷土料理を給食にしました。クファジュー

シーは昆布を使った炊き込みごはんです。イナムドゥチは、お祝いの席に欠かせない汁物です。ゼリ

ーは、酸味の強い沖縄のシークワーサージュースとオレンジジュースをブレンドして作りました。暑

い日にうれしい、さっぱりした味です。 

 


