
 

 月 日 （） 今日の給食   10 月 2日（木）    今日の給食 

今日の給食は、 

・みそラーメン 

・春巻き 

・菊花みかん 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  小松菜（茨城県）  もやし（神奈川県）  にんにく（青森県）  しょうが（高知県） 

  にら（茨城県）  白菜（長野県）   ねぎ（青森県）  みかん（愛媛県） 

  豚肉（千葉県）  きくらげ（国産）   

 

10 月は絵本に出てくる料理が給食に登場する「おはなし給食」を3回実施します。第1回目は

「ふしぎなでまえ」からじゃがさんとさつまさんが作った「みそラーメン」を出しました。献立表

をみて楽しみにしてくれていた児童が多く、サンプルの前がにぎわっていました。 


