
 

 月 日 （） 今日の給食   10 月 6日（月）    今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・骨太ふりかけ 

・鶏肉のごま醤油焼き 

・お月見団子汁 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  にんにく（青森県）  しょうが（高知県）  かぼちゃ（北海道）  にんじん（北海道） 

  だいこん（北海道）  ちりめんじゃこ（愛媛県）   鶏肉（国産） 

今日は中秋の名月、十五夜です。旧暦の8月15日を十五夜といい、昔から月を見る風習があります。

そこで満月に見立てた黄色い団子を入れた『お月見団子汁』を作りました。団子の黄色い色はかぼちゃで

つけました。今夜はぜひ月をながめてみてください。 


