
 

 月 日 （） 今日の給食   11 月 17日（月）   今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・にしんの西京焼き 

・野菜の甘じょうゆあえ 

・じゃがいもと玉ねぎのみそ汁 

・牛乳    です。 

【使用食材の産地】 

  しょうが（高知県）  もやし（福島県）  にんじん（千葉県）  じゃがいも（北海道） 

  たまねぎ（北海道）  えのき（長野県）  ねぎ（青森県）  にしん（北海道） 

 今日の主菜は「にしんの西京焼き」です。西京焼きとは、西京みそという関西の白みそを下味に使った

料理です。今日は脂がのっていてサイズの大きいにしんが届きました。 

 


