
 

 

  月 日 （） 今日の給食  １２月２日（火）     今日の給食 
今日の給食は、 

・スタミナ豚丼 

・えのきと豆腐のスープ 

・りんご 

・牛乳    です。 

 

【使用食材の産地】 

   たまねぎ（北海道）  にんじん（千葉県）  しょうが（高知県）  にんにく（青森県） 

   小松菜（埼玉県）  えのき（長野県）  ねぎ（青森県）  りんご（長野県） 

   豚肉（千葉県） 

 

   今日は、マラソン大会に向けてスタミナアップ献立・スタミナ豚丼です。にんにく風味の炒め物を

ごはんにのせていただきましょう。インフルエンザ等の流行によりマラソン大会は８日（月）に延

期になりましたが、いい記録が出せるよう、引き続き練習をがんばりましょう。 

 


