
 

 

  月 日 （） 今日の給食  １２月４日（木）     今日の給食 
今日の給食は、 

・きのこのスープスパゲティ 

・ビーンズサラダ 

・スイートポテト 

・牛乳    です。 

 
【使用食材の産地】 

   にんにく（青森県）  にんじん（千葉県）  たまねぎ（北海道）  えのき（長野県） 

   しめじ（長野県）  キャベツ（長野県）  きゅうり（宮崎県）  さつまいも（千葉県） 

   鶏肉（国産）  鶏卵（国産） 

 

    今日は、さつまいも（紅はるか）を使ったスイートポテトです。ひとつひとつ丁寧に形作り、照

り出し卵を塗ってオーブンで焼きました。スパゲティのソースは、えのき・しめじ・エリンギを和

風のスープ仕立てにしました。きのこが苦手な子にもぜひ食べてほしい一品です。 

 


