
 

 

  月 日 （） 今日の給食  １２月１１日（木）    今日の給食 

今日の給食は、 

・四川豆腐丼 

・わかめスープ 

・菊花みかん 

・牛乳    です。 

 

【使用食材の産地】 

   たまねぎ（北海道）  にんじん（千葉県）  しょうが（高知県）  にんにく（青森県） 

   にら（栃木県）  もやし（神奈川県）  みかん（愛媛県）  豚肉（千葉県） 

    

    四川とは、中国南部にある地方の名前です。四川料理には辛い物が多いといわれますが、給食で

は辛さを控えて作りました。豆腐はやわらかい食材ですが、よくかんで食べましょう。 

 

 


