
 

 月 日 （） 今日の給食  ７月６日（月）      今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・かぼちゃコロッケ 

・おひたし 

・冬瓜スープ 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（佐賀県）  じゃがいも（茨城県）  にんじん（北海道）  小松菜（茨城県） 

  かぼちゃ（茨城県）  もやし（神奈川県）  大根（青森県）  冬瓜（神奈川県） 

  万能ねぎ（福岡県）  鶏肉（国産） 

 

   今日は、冬瓜をスープの具に加えました。冬瓜は『冬』の字が入っていますが夏の野菜で、皮をむ

かなければ冬まで貯蔵できることからこの名前が付いたといわれています。もうひとつの夏野菜、

かぼちゃはコロッケに加えました。中身の具が色鮮やかです。 

 


