
 

 月 日 （） 今日の給食  ７月７日（火）      今日の給食 

今日の給食は、 

・ちらし寿司 

・鶏の照り焼き 

・七夕汁 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  にんじん（千葉県）  しょうが（高知県）  ねぎ（茨城県）  ごぼう（埼玉県） 

  れんこん（茨城県）  さやいんげん（茨城県）  大根（北海道）  えのきたけ（長野県） 

  オクラ（群馬県）  鶏卵（国産）  鶏肉（国産） 

 

   今日は七夕です。オクラと麩を星に、そうめんを天の川に見立てた『七夕汁』を作りました。野菜

の変色防止のため、ステンレスの釜を使って調理しています。今日は星が見えるかどうか…という

曇り空ですが、夜空を見上げてみましょう。 

 


