
 

 月 日 （） 今日の給食  ７月１０日（金）     今日の給食 
今日の給食は、 

・青菜とじゃこのごはん 

・さわらのからしみそ焼き 

・塩肉じゃが 

・枝豆 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（兵庫県）  じゃがいも（長崎県）  にんじん（北海道）  小松菜（茨城県） 

  にんにく（香川県）  ねぎ（茨城県）  さやいんげん（茨城県）  枝豆（群馬県） 

  ちりめんじゃこ（愛知県）  さわら（韓国）  豚肉（千葉県） 

 

   今日は、魚を主食にした和食の献立です。旬の枝豆を組み合わせました。塩ゆでして、おひたしと

同様、真空冷却機で冷却しています。今日は、群馬県産のものが届きました。1年生も「枝豆おいし

いね！」と言ってよく食べていました。 

 


