
 

 月 日 （） 今日の給食  ７月１５日（水）     今日の給食 

今日の給食は、 

・なす入りスパゲティミートソース 

・小松菜サラダ 

・小玉すいか 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  にんにく（青森県）  しょうが（高知県）  セロリ（長野県）  にんじん（北海道） 

  たまねぎ（愛知県）  なす（栃木県）  パセリ（千葉県）  小松菜（埼玉県） 

  キャベツ（長野県）  きゅうり（群馬県）  レモン（広島県）  小玉すいか（山形県） 

  豚肉（千葉県） 

 

   今日使う夏野菜はなすです。油をからめてオーブンで焼き、揚げなす風にしてミートソースに加

えました。 

 


