
 

 月 日 （） 今日の給食  ９月４日（金）     今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・鶏肉の塩こうじ焼き 

・野菜と昆布のあえもの 

・かきたま汁 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（北海道）   にんじん（北海道）  小松菜（茨城県）  にんにく（青森県） 

  ねぎ（青森県）  もやし（神奈川県）  えのきたけ（長野県）  鶏肉（国産） 

  鶏卵（青森県・岩手県） 

 

   今日は、鶏肉に塩こうじや野菜で下味をつけて焼いた『鶏肉の塩こうじ焼き』です。肉が主菜だ

と、残りは少ないです。 

 


