
 

 月 日 （） 今日の給食  ９月１５日（火）    今日の給食 

今日の給食は、 

・麦ごはん 

・鮭の照り焼き 

・じゃこ入り野菜の土佐あえ 

・のっぺい汁 

・牛乳     です。 

【使用食材の産地】 

  にんじん（北海道）  小松菜（茨城県）  しょうが（高知県）  もやし（神奈川県） 

  大根（青森県）  里芋（千葉県）  鮭（北海道）  ちりめんじゃこ（愛知県）  鶏肉（国産） 

 

               今日は食育指導日です。正しい食器の持ち方について学習しました。

食器を正しく持つことで、こぼさず無駄のない動作で食べることが 

できます。3年生の教室では、正しい持ち方で上手に食事をしている 

               様子がみられました。 

 


