
 

【使用食材の産地】 

  たまねぎ（北海道）  にんじん（北海道）  しょうが（高知県）  にんにく（青森県） 

  ねぎ（青森県）  にら（栃木県）  小松菜（東京都）  みかん（香川県・愛媛県） 

  鶏卵（国産）  豚肉（千葉県） 

 

  今日の主食は『麻婆豆腐丼』です。なめらかでのどごしが良いですが、よくかんで食べましょう。 

 麻婆豆腐に辛さがあるので、スープは優しい味わいに仕上げました。 

 

 月 日 （） 今日の給食  １０月３０日（金）    今日の給食 

今日の給食は、 

・麻婆豆腐丼 

・中華風コーンスープ 

・みかん 

・牛乳     です。 


