
  

１０月２９日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ぶどうパン 

 パンプキンシチュー 

 りっちゃんの元気サラダ 

 牛乳  です。 

 

 １０月最後の給食は「おはなし給食」です。 

今回は「サラダでげんき」という本の中に出て 

くる、主人公のりっちゃんが作るサラダを再現しました。普段の給食で提供するサラダよ

りも食材は多めですが、その分おいしいサラダに仕上がりました。 

 読書月間は今日で終わりますが、これをきっかけに本に親しんでほしいと思います。 

 

 

 


