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１１月２日（火）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 クリームスパゲティ 

 ピクルス 

 アップルゼリー 

 牛乳  です。 

 

 今日はいかと鶏肉入りのクリームスパゲティ 

です。給食のスパゲティはトマト系の味付けが 

多く、クリーム味は久しぶりの登場です。クリームソースではシチューの時と同じように

ホワイトルーを作りますが、薄めの濃度に仕上げるためシチューに比べて半分ほどの量

にしています。 

 

 


