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１２月１日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 レモンシュガートースト 

 白菜と肉団子のクリーム煮 

 海藻サラダ 

 牛乳  です。 

 

 今日から１２月です。今年も残すところ 

１か月となりました。給食の食材も葉物や根菜類を中心とした、冬が旬の野菜が増えてき

ました。 

 今日は白菜をたっぷり使ったクリーム煮です。中に入っている肉団子は、豚ひき肉と豆

腐を使って作りました。 

 

 


