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１２月２日（木）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 みそ煮込みうどん 

 たこぺったん 

 みかん 

 牛乳  です。 

 

 今日はマラソン大会でした。寒い日でしたが、 

どの児童も練習の成果をしっかり発揮できたと思います。お疲れさまでした！ 

マラソン大会の後は、温かいみそ煮込みうどんで、体の中から温まってください。 

 たこぺったんは、大きなたらいの中で生地を混ぜ合わせ、１つずつ成形したものを揚げ

ました。たこ焼きのように、ソースとかつおぶしをかけていただきます。具のたこと大豆

はかみ応えがあり、よくかんで食べることにつながります。 

 

 


