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 １月１９日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 カレーピラフきのこソースかけ 

 野菜スープ 

 いちご 

 牛乳  です。 

 

 今日の果物はいちごです。露地栽培のいちご 

は春先が旬ですが、現在はハウス栽培が盛んに 

なり、クリスマス前から店先に並んでいますね。 

 今日のいちごは栃木県産の「とちおとめ」です。とちおとめは同じ栃木県生まれの 

「女峰」の後継品種で、東日本では主流のいちごです。女峰よりも粒が大きく甘みが強い

のが特長です。 

 

 


