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 １月２５日（火）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ココアトースト 

 パンプキンシチュー 

 揚げじゃがサラダ 

 牛乳  です。 

 

 今日のテーマは「東京都産の食材」です。 

牛乳（シチュー）、かぼちゃ、にんじんが東京都産です。じゃがいもも東京都産を使用予

定でしたが、生育不良のため出荷できないとのことでした。 

 大田区内に農地は少なく、なかなか地産地消を体感できる環境にありません。しかし、

東京都全体で見ると、野菜や果物、牛乳、肉、水産物など数多くの食料が生産されていま

す。今日の給食が、地産地消について考えるきっかけになればと思います。 

 

 


