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 １月２８日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ジャージャー麺 

 くじらの竜田揚げ 

 サンラータン 

 牛乳  です。 

 

 今日のテーマは月曜日と同じ「昔の給食」 

です。月曜日は給食が始まった頃と戦時中にちなんだものでしたが、今日は昭和 30～50

年代の給食でよく食べられていた「くじら」を使いました。当時は貴重なたんぱく源とし

ていろいろなメニューに使われていて、大活躍の食材でした。 

今日はしょうがじょうゆで下味をつけた「竜田揚げ」にしました。 

くじらのひげ。工芸品などに加工されています。→ 

 

 

 


