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 ３月３日（木）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 手巻き寿司 

大豆の五目煮 

すまし汁 

白桃入りももゼリー 

 牛乳     です。 

 

 今日はひなまつり献立です。五目寿司に 

手巻き海苔を付け、手巻き寿司としていただきます。 

 ひなまつりは桃の節句ともいい、今日のデザートも桃を使ったゼリーです。古代中国で

は、桃は邪気をはらう神聖な木ともいわれており、桃の花を浮かべた桃
とう

花
か

酒
しゅ

などが飲まれ

ていました。 

 

 

 

 


