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 ３月８日（火）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 きなこ揚げパン 

ポークシチュー 

ゆで野菜中華ドレッシング 

 牛乳     です。 

 

 今日は人気のきなこ揚げパンです。 

揚げパンが大田区生まれというのは、テレビなど 

のメディアでも取り上げられ、知っている方も多いと思います。元は風邪で欠席が多く 

余ってしまったコッペパンを、どうしたらおいしく食べられるか考えたことが始まりだ

そうです。当時の調理師さんの愛情や工夫が、揚げパンを生み出すきっかけとなったので

すね。 

 

 


