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 ３月１６日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 スパゲティみそミートソース 

パリパリサラダ 

たんかん 

 牛乳     です。 

 

 今日はリクエスト給食おかず部門で第一位 

の「パリパリサラダ」です。ほぼすべての 

クラスからの票が集まり、改めてパリパリサラダの人気を実感しました。 

 パリパリの正体はワンタンの皮です。短冊に切って素揚げしたものを、ゆでた野菜と一

緒に合わせます。パリパリのおかげで野菜をたくさん食べられると思います。 

 

 

 

 


