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 ４月１２日（火）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 スパゲティミートソース 

ゆで野菜中華ドレッシング 

アップルゼリー 

 牛乳     です。 

 

  

 今日は人気のスパゲティミートソースです。 

給食では豚ひき肉とゆでた大豆、玉ねぎやにんじんなどと調味料を合わせて煮込みまし

た。大豆はひき肉に合わせてみじん切りにして使います。細かくすることで豆っぽさが気

にならないせいか、どのクラスもよく食べていました。 

 


