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 ４月１５日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 チャーハン 

 シュウマイ 

青菜のスープ 

 牛乳     です。 

 

 今日は給食室手作りのシュウマイです。 

豚ひき肉と豆腐、玉ねぎなどを合わせてよく 

練ったものをシュウマイの皮に包んで蒸しました。 

豆腐が入っているので、肉だけで作るよりも 

やわらかめの仕上がりになっています。 

 

 
１つずつ手作業で包みました。→ 


