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 ４月２８日（木）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 五目うどん 

 カルちゃん大根 

 スイートポテト 

 牛乳     です。 

 

  

今日はさつまいもを使ったスイートポテト 

です。蒸してつぶしたさつまいもに、バターと砂糖、生クリームを加えて生地を作り、 

楕円形に成形してオーブンで焼きました。やわらかい 

生地のため成形に時間はかかりますが、おいしい 

スイートポテトになりました。 

 

 


