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 ５月１６日（月）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ツナピラフ 

 スパニッシュオムレツ 

 ジュリエンヌスープ 

 牛乳     です。 

 

 

 今日は具だくさんのスパニッシュオムレツ 

です。炒めたベーコン、玉ねぎ、じゃがいも、チーズを卵液に加えてオーブンで焼きまし

た。本校のオーブンはスチーム（蒸気）が出るタイプのものなので、表面が固くならず 

やわらかい仕上がりになります。 

 


