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 ５月２４日（火）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ぶどうパン 

 シェパーズパイ 

 スコッチブロス 

 牛乳     です。 

 

  

今日はオリパラ給食としてイギリスを取り上げます。シェパーズパイはミートソース

とマッシュポテトを使ったグラタンのようなものです。名前にパイと付いていますが、 

パイ生地は使っていません。ミートソースの上にマッシュポテトを乗せ、粉チーズをかけ

て焼きました。スコッチブロスは野菜と麦の入った具だくさんのスープで、スコットラン

ド生まれの家庭料理です。 

 


