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 ７月８日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 なす入りスパゲティミート－ス 

 海藻サラダ 

 オレンジ 

 牛乳     です。 

 

 

 今日のオレンジは和歌山県産のものです。写真ではわかりにくいですが皮が緑色にな

っています。これは「回
かい

青
せい

現象」といって、一度色付いたオレンジが、初夏の日差しを受

けて葉緑素を作り出すことにより、また緑色になってしまうことです。収穫ギリギリまで

樹になっている（樹なり栽培）ため、防ぐことができない現象です。見た目はすっぱそう

ですがおいしいので、食べてくれるとうれしいです。 

 


