
 +３８３ 

１０月２０日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 ミルクパン 

 チキンシュニッツェル 

 すりおろしドレッシングサラダ 

 ABCマカロニスープ 

 牛乳  です。 

 

 今日はオリパラ給食オーストラリア編です。 

チキンシュニッツェルは鶏肉を使ったカツレツで、もとはドイツやオーストリアなどの

ヨーロッパで食べられている、仔牛の肉を使ったものです。 

 オーストラリアは移民が多く、移り住んできた人々がそれぞれ持ち込んだ食文化や、イ

ギリスの植民地だったことから、イギリス食文化の影響も多く受けています。 

 

 


