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４月３０日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 みそ煮込みうどん 

 いかぺったん 

 ジューシーフルーツ 

 牛乳  です。 

 

 今日の果物はジューシーフルーツといいます。 

河内晩柑
かわちばんかん

というのが本当の名前ですが、 

ジューシーフルーツ、美生柑
みしょうかん

などの名前でも売られているので、知っている人も多いと思

います。昭和のはじめごろ、熊本県の河内町の民家で、文
ぶん

旦
たん

から偶然生まれた品種だそう

です。見た目と味はグレープフルーツに似ています。 

 

 

 


