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５月１４日（金）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 クリームスパゲティ 

 ピクルス 

 オレンジ 

 牛乳  です。 

 

 今日の果物はカラーオレンジといいます。 

みかんと同じくらいの大きさで、皮もむきやすく 

食べやすい柑橘類です。100年ほど前にアメリカで、日本の温州みかんとキングマンダ

リンという品種をかけ合わせてできたものです。皮のむきやすさや香りなどは、みかんに

似ています。国内では愛媛県や和歌山県で主に生産されています。 

 

 

 


