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６月１６日（水）   「今日の給食」 

 

今日の給食は 

 青のりごはん 

 ムロアジのメンチカツ 

 おひたし 

 みそ汁 

 牛乳  です。 

 

 今日の給食は、東京産の食材をたくさん使って 

います。メンチカツのムロアジ（八丈島）、にんにく（八王子市）、おひたしの小松菜 

（江戸川区）、キャベツ（八王子市）、みそ汁のまいたけ（檜原村） 

が東京産です。東京にもおいしい食材がたくさんあることを、 

給食を通して伝えていきたいと思います。 

 

 

 

 

八丈島漁協女性部の方がミンチに 

したものが宅急便で届きます。→ 


